
 

 

 

 

 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA DE MAESTRÍA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR 

 
Denominación de la actividad académica: Didáctica en las Ciencias de la Salud 

 
Clave:  
 
 

Semestre:  
Segundo  

Campo de 
conocimiento: 
Ciencias de la Salud 

Número de Créditos: 
6 

Carácter 
Obligatorio de elección  

Horas Horas por 
semana  

Horas por 
semestre 

Teóricas 
3 

Prácticas 
0 

 
3 

 
48 

Modalidad 
Seminario 

Tipo 
Teórica 

Duración  
Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna 
 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna 
 

Objetivo general:  
Aplicar la didáctica en las ciencias de la salud en el nivel educativo medio superior que fomente 
el aprendizaje significativo, experiencial y situado, a través de diversas actividades y 
estrategias que encaminen a un pensamiento y razonamiento críticos que antecedan a la lógica 
utilizada en la formación universitaria de las profesiones de la salud. 
 

Objetivos específicos:  
Analizar la didáctica y su evolución para la enseñanza y el aprendizaje de las ciencias de la 
salud en el nivel medio superior.  
Analizar los factores que intervienen en el proceso de enseñanza-aprendizaje de las ciencias 
de la salud en el nivel medio superior. 
Incorporar metodologías, estrategias y técnicas didácticas en la enseñanza y aprendizaje de 
los contenidos académicos del área de las ciencias de la salud en el bachillerato. 
Fortalecer las habilidades docentes en el área de las ciencias de la salud a través del uso de 
estrategias y recursos didácticos bajo principios pedagógicos congruentes a las tendencias 
educativas actuales. 
Diseñar una intervención educativa en la educación media superior donde aplique principios, 
modelos y estrategias didácticas congruentes al enfoque educativo utilizado. 

Temario 
Unidad 1. Contextualización de la didáctica en las ciencias de la salud 
Unidad 2 Factores que intervienen en el proceso de enseñanza-aprendizaje de las 
ciencias de la salud. 
Unidad 3 Didáctica y evaluación del aprendizaje experiencial en las ciencias de la salud 
Unidad 4 Estrategias y modelos didácticos en la práctica reflexiva 
Unidad 5 Didáctica y evaluación de la enseñanza situada y aprendizaje conectado 
Unidad 6 Proyecto integrador 



 Horas 

 Teóricas Prácticas 

Unidad 1. Contextualización de la didáctica en las ciencias de 
la salud 

1.1. Definición y objetivo de la didáctica 
1.2. Enfoques, teorías y modelos de la didáctica 
1.3. Planeación y secuencias didácticas (objetivos de aprendizaje, 

programas, planes de clase) 
1.4. Desarrollo del proceso enseñanza-aprendizaje (manejo de 

contenidos de, actividades según propósitos) 
1.5. Métodos, estrategias y técnicas didácticas (actividades según 

objetivos de aprendizaje) 

3 0 

Unidad 2 Factores que intervienen en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje en el bachillerato 

2.1. Factores que influyen en el desempeño académico del 
estudiante de ciencias de la salud) 

2.2. Diferentes tipos de estudiantes 

6 0 
 

Unidad 3 Didáctica y evaluación del aprendizaje experiencial 
en las ciencias de la salud 
3.1. Método de casos 
3.2. Aprendizaje basado en problemas 
3.3. Aprendizaje basado en proyectos 
3.4. Uso de simuladores 
3.5. Juego de roles 

 
12 

0 
 

Unidad 4 Estrategias y modelos didácticos en la práctica 
reflexiva 

4.1. Investigación en acción 
4.2. Feedback 
4.3. Debriefing 
4.4. Organizadores gráficos: mapa mental y conceptual, UVE, 

redes semánticas 

12 0 
 

Unidad 5 Didáctica y evaluación de la enseñanza situada y 
aprendizaje conectado 
5.1. Trabajo en equipo (Team Based Learning) 
5.2. Estrategias y recursos para el aprendizaje conectado: el aula 

extendida (aula invertida y ambientes virtuales de 
aprendizaje) 

12 0 

Unidad 6 Proyecto integrador 

6.1. Diseño y planeación de una intervención didáctica 
6.2. Desarrollo 
6.3. Evaluación y realimentación  

3 0 

Total de horas  48 0 

Suma total de horas 48 
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Sugerencias didácticas: 
 
__x_ Exposición oral 
__x_ Exposición audiovisual 
__x_ Ejercicios dentro de clase 
__x_ Ejercicios fuera del aula 
__x_ Seminarios 
__x_ Lecturas obligatorias 
__x_ Trabajos de investigación 
____ Prácticas de taller o laboratorio 
____ Prácticas de campo 
__x_ Otros Portafolio Docente 
 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje 
de los alumnos: 
 
____ Exámenes parciales 
____ Examen final escrito 
__x_ Tareas y trabajos fuera del aula 
__x_ Exposición  
__x_ Participación en clase 
__x_ Asistencia 
__x_ Seminario 
__x_ Otros Portafolio docente, Taller y  
desarrollo de un proyecto didáctico final 
 

Línea de investigación:  
 

Perfil profesiográfico  
Quienes impartan esta actividad deberán contar con el grado de Maestro(a) o Doctor(a) o con 
la dispensa de grado otorgada por el Comité Académico, en alguna disciplina afín a los 
contenidos de esta actividad académica; experiencia académica o profesional relacionadas 
con la docencia en los campos del conocimiento del Programa. Tener producción académica 
o profesional reciente, demostrada con obra académica o profesional reconocida. Manejo y 
conocimiento de técnicas de enseñanza y aprendizaje. 
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