
 
 
 
 
 
 

 
 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA DE MAESTRÍA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR 
 

Denominación de la actividad académica: Epidemiología y estadística descriptiva 

Clave: Semestre: 
Tercero 

Campo de 
conocimiento: Ciencias 
de la Salud 

Número de Créditos: 6 

Carácter: Optativo Horas Horas por 
semana 

Horas por 
semestre 

Teóricas 
3 

Prácticas 
0 

 

3 
 

48 

Modalidad 
Seminario 

Tipo 
Teórica 

Duración 
Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna 

Objetivo general: 
Conocer los fundamentos del método epidemiológico y el método estadístico en su fase descriptiva, 
para la estimación de la frecuencia de eventos de salud/enfermedad de interés, así como para la 
identificación de población vulnerable o de alto riesgo. 

Objetivos específicos: 
Conocer la evolución histórica de la Epidemiología y la Estadística. Identificar 
las etapas del método epidemiológico y el método estadístico. 
Conocer las medidas estadísticas y epidemiológicas de estimación de la frecuencia de los eventos de 
interés. 
Aplicar los indicadores para estimación de morbilidad y mortalidad en una población. 
Interpretar los resultados de los indicadores. 
Aplicar estos conocimientos en un proyecto de investigación epidemiológico transversal y descriptivo. 

Temario 
Unidad 1 Historia y Definición de la Epidemiología y de la Estadística  
Unidad 2 Método estadístico 
Unidad 3 Método Epidemiológico 
Unidad 4 Clasificación de estudios Epidemiológicos  
Unidad 5 Estudios Transversales 
Unidad 6 Causalidad en Epidemiología 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 Horas 
 Teóricas Prácticas 

Unidad 1 Historia y Definición de la Epidemiología y de la 
Estadística 

4 0 

Unidad 2 Método estadístico 
2.1. Las etapas del Método Estadístico 

Recolección 
Recuento 
Presentación 
Descripción 
Análisis 

 

4 
 

0 

Unidad 3 Método Epidemiológico 
3.1. Epidemiología Descriptiva 
3.2. Parámetros básicos de la descripción epidemiológica: 

Tiempo 
Lugar 
Persona 

3.3. Medidas de ocurrencia: 
3.4. Prevalencia, Incidencia, Mortalidad 
3.5. Epidemiología Analítica 

Tablas de Contingencia (2x2) 

10 0 

Unidad 4 Clasificación de estudios Epidemiológicos 
4.1. Estudios Experimentales 
4.2. Cuasiexperimentales 
4.3. Observacionales 

 

10 
 

0 

Unidad 5 Estudios Transversales 

5.1. Usos, ventajas, desventajas 

5.2. Diseño, muestra 

5.3. Descripción de los datos 

5.4. Interpretación de los resultados 

 

10 
 

0 

Unidad 6 Causalidad en Epidemiología 

6.1. Causa suficiente, componente y necesaria 

6.2. Criterios de Bradford-Hill 

10 0 

Total de horas 48 0 

Suma Total de horas 48 0 
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Sugerencias didácticas: 

 

    X Exposición oral 
    X Exposición audiovisual 
  Ejercicios dentro de clase 
  Ejercicios fuera del aula 
  Seminarios 
    X Lecturas obligatorias 
    X Trabajos de investigación 
  Prácticas de taller o laboratorio 
  Prácticas de campo 
  Otros 

Mecanismos de evaluación del 
aprendizaje de los alumnos: 

 

    X Exámenes parciales 
  Examen final escrito 
    X Tareas y trabajos fuera del aula 
    X Exposición de seminarios 
por los alumnos 
  Participación en clase 
  Asistencia 
  Seminario 
    X Otros Elaboración de proyectos 

Línea de investigación: 
Perfil profesiográfico: 
Quienes impartan esta actividad deberán contar con el grado de Maestro(a) o Doctor(a) o 
con la dispensa de grado otorgada por el Comité Académico, en alguna disciplina afín a los 
contenidos de esta actividad académica; experiencia académica o profesional relacionadas 
con la docencia en los campos del conocimiento del Programa. Tener producción académica 
o profesional reciente, demostrada con obra académica o profesional reconocida. Manejo y 
conocimiento de técnicas de enseñanza y aprendizaje. 
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