
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE MAESTRÍA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR 

 

Denominación de la actividad académica: Integración morfofisiológica en alteraciones del cuerpo 
humano 

Clave: Semestre: 
Tercero 

Campo de 
Conocimiento: Ciencias 
de la Salud 

Número de Créditos: 
6 

Carácter: 
Optativo 

Horas Horas por 
semana 

Horas por 
semestre 

Teóricas 3 Prácticas 0 
3 48 

Modalidad 
Seminario 

Tipo 
Teórica 

Duración del curso 
Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna 

Objetivo general: 
Seleccionar e integrar los conocimientos de las ciencias básicas en el área de la salud, a partir de 
ejemplos de situaciones clínicas reales con el uso de diversas estrategias de enseñanza y herramientas 
de evaluación, para fomentar habilidades complejas del pensamiento en el proceso enseñanza-
aprendizaje en el bachillerato. 

Objetivos específicos 
Reflexionar en la importancia de enseñar-aprender a partir de experiencias y casos en las Ciencias de la 
Salud para el desarrollo del pensamiento y el razonamiento críticos. 
Integrar aspectos morfológicos y neuroendocrinofisiológicos básicos que alteran el cuerpo humano en 
la obesidad a través de un síndrome. 
Aplicar los aspectos morfofisiológicos del cuerpo humano relacionados con diversos tipos de diabetes 
Integrar la morfofisiología de los sistemas reproductores femenino y masculino para la comprensión de 
mecanismos relacionados con el embarazo. 
Explicar la Neuroendocrinofisiología en el embarazo normal y gemelar. 
Integrar la morfofisiología del sistema digestivo a trastornos de la conducta alimentaria. 
Comprender la neuroendocrinofisiología de la bulimia y la anorexia. 
Aplicar el conocimiento morfosiológico del sistema osteoarticular a padecimientos como la escoliosis y 
la acondroplasia. 
Integrar   conocimientos   morfológicos   y   neurofisiológicos del sistema respiratorio en 
padecimientos característicos de él. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Temario 
Unidad 1. Integración de las ciencias básicas en el área de la salud para el desarrollo de 
habilidades complejas del pensamiento 
Unidad 2. Obesidad 
Unidad 3. Diabetes 
Unidad 4. Embarazo 
Unidad 5. Trastornos de la conducta alimentaria 
Unidad 6. Escoliosis y acondroplasia: padecimientos osteoarticulares 
Unidad 7. EPOC y Síndrome de distrés respiratorio 

 Horas 

Contenido temático Teóricas Prácticas 

Unidad 1. Integración de las ciencias básicas en el área de la salud para 
el desarrollo de habilidades complejas del pensamiento 

1.1. Alteraciones en el cuerpo humano. Una forma de integración 
de los niveles de organización de los seres vivos 

1.2. El pensamiento y razonamiento crítico 
1.3. Del razonamiento crítico al clínico: estrategias para promoverlo 

3 0 

Unidad 2. Obesidad 

2.1. Aspectos morfológicos del padecimiento: tejido adiposo e IMC 
2.2. Factores de riesgo y genéticos (síndrome de Prader Willis) 
2.3. Etiología y fisiopatología del padecimiento 

8 0 

Unidad 3. Diabetes 

3.1. Morfología del padecimiento (órganos involucrados macro y 
microscópicamente) 

3.2. Fisiología de los mecanismos generados en la diabetes 

8 0 

Unidad 4. Embarazo 
4.1. Sistema reproductor femenino y masculino: componentes 

anatómicos, histológicos y embriológicos 
4.2. Ciclo sexual femenino 
4.3. Gametogénesis 
4.4. Etapas del desarrollo prenatal 
4.5. Neuroendocrinofisiología en el embarazo 

8 0 

Unidad 5. Trastornos de la conducta alimentaria 

5.1. Morfología del sistema digestivo (dientes, cavidad oral, tubo 
digestivo y glándulas anexas) 

5.2. Morfofisiología de elementos del SN asociados a los 
trastornos 

5.3. Neuroendocrinofisiología de la bulimia, la anorexia y 
vigorexia 

8 0 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
Unidad 6. Escoliosis y acondroplasia: padecimientos 
osteoarticulares 

6.1. Morfología del sistema osteoarticular: esqueletos axial y 
apendicular 

6.2. Vías nerviosas ascendentes y descendentes: 
alteraciones de médula espinal 

6 0 

Unidad 7. EPOC y Síndrome de distrés respiratorio 
7.1. Morfofisiología del sistema respiratorio 
7.2. Fisiopatología del sistema respiratorio en el EPOC y en el 

síndrome de distrés respiratorio 

7 0 

Total de horas 48 0 
Suma total de horas 48 
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Sugerencias didácticas: 
 

    X Aprendizaje Basado en Problemas 
  Aprendizaje basado en simulación 
  Aprendizaje basado en tareas 
    X Aprendizaje colaborativo 
    X Aprendizaje reflexivo 
    X Ejercicios dentro de clase 
  Prácticas de taller 
    X Exposición audiovisual 
    X Exposición oral 
    X Lecturas obligatorias 
    X Trabajo en equipo 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de 
los alumnos: 
  Examen final escrito con casos clínicos 
    X_ Tareas y trabajos fuera del aula 
    X_ Exposición de seminarios por los alumnos 
    X_ Participación en clase 
  Asistencia 
    X_Rúbricas 
    X_Portafolios 

Línea de investigación: 

Perfil profesiográfico 
Quienes impartan esta actividad deberán contar con el grado de Maestro(a) o Doctor(a) o con la 
dispensa de grado otorgada por el Comité Académico, en alguna disciplina afín a los contenidos de esta 
actividad académica; experiencia académica o profesional relacionadas con la docencia en los campos 
del conocimiento del Programa. Tener producción académica o profesional reciente, demostrada con 
obra académica o profesional reconocida. Manejo y conocimiento de técnicas de enseñanza y 
aprendizaje. 

 


