
 

 

  

 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA DE POSGRADO 
MAESTRÍA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACIÓN MEDIA SUERIOR 

 
Denominación de la actividad académica: Obligatoria de elección disciplinar, 
Fundamentos teórico-metodológicos de la Psicología 

Clave:  
Semestre: 

Primero 

 
Campo de 
conocimiento: 
Psicología 

 
Número de Créditos: 

6 

 
Carácter: 

Obligatorio de elección 

Horas Horas por 
semana 

Horas por 
semestre 

Teóricas 
3 

Prácticas 
0 

 
3 

 
48 

 
Modalidad: 

Seminario 

 
Duración del curso: Semestral 

 
Seriación indicativa u obligatoria antecedente, si es el caso: Ninguna 

 
Seriación indicativa u obligatoria subsecuente, si es el caso: Ninguna 

 
Objetivo general: 

Conocer cómo surge la psicología moderna con sus distintas expresiones 

teóricas, así como sus contextos histórico, filosófico y científico, así como, ubicar a la 

psicología moderna en el contexto de las ciencias sociales, identificando sus 

problemas epistemológicos y metodológicos. 

 
Objetivos específicos: 

 

1. Ubicar a la psicología moderna en el contexto del desarrollo del capitalismo, 

caracterizando las condiciones económicas, políticas, filosóficas y científicas, 

presentes en el siglo XIX principios del XX. 

2. Identificar las relaciones de la psicología moderna con las posturas filosóficas 

más importantes, así como con el resto de las ciencias sociales. 

3. Introducir al alumno a la problemática epistemológica de las ciencias sociales. 



 

 

 

 

  

4. Introducir al alumno a la problemática epistemológica y metodológica de la 
psicología. 

 
Temario 

 
Horas 

Teóricas Prácticas 

 
Unidad 1: La historia de la psicología: sus problemas. 

1.1 La importancia de la historia. 

1.2 La investigación histórica: sus formas, tipos e 

intenciones. 

1.3 Historia de la psicología. Diferentes perspectivas: 

historias anecdóticas vs. Historias sociales. 

 
9 

 

 
Unidad 2: La psicología moderna y el desarrollo del 
capitalismo: siglos XVIII, XIX y XX. 

2.1 Consolidación del capitalismo: De la revolución 

industrial a la primera guerra mundial. 

2.2 El sistema capitalista y su repercusión en los diferentes 

ámbitos de la vida personal y social. 

 
6 

 

 

Unidad 3: Principales expresiones teóricas y prácticas de las 

psicologías modernas: los orígenes. 

3.1 La influencia del positivismo y las diversas escuelas 

psicológicas a fines del siglo XIX y principios del XX. 

3.2 La psicología experimental: su diversidad. 

 
9 

 



 

 

 

 

Unidad 4: Epistemología y Ciencias Humanas 

4.1 El hombre y la sociedad como objetos de conocimiento. 

Modelos de conocimiento. 

4.2 Identidad entre Sujeto y Objeto en las Ciencias 

Humanas. 

4.3 3 Metodologías de aproximación al objeto 

de conocimiento social. 

 

 
12 

 

Unidad 5: Psicología y epistemología 

5.1 La psicología como una ciencia humana o como ciencia 

natural. La Polémica. 

5.2 2 Características humanas como el objeto de estudio 

de las diferentes escuelas psicológicas. 

Generalidades. 

5.3 3 El problema de la relación Sujeto- Objeto, como el 

centro de la diversidad de las escuelas psicológicas. 

12  

 
Total de horas teóricas 

 
48 

 

 
Total de horas prácticas 

 
0 

 

 
Suma total de horas 

 
48 
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Sugerencias didácticas: 

 
    X Exposición oral 
    X Exposición audiovisual 
    X Ejercicios dentro de clase 
    X Ejercicios fuera del aula 
    X Seminarios 
    X Trabajos de investigación 
  Prácticas de taller o laboratorio 
  _Prácticas de campo 
  _Otros 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje 
de los alumnos: 

 

 
  Exámenes parciales 
  Examen final escrito 
    X  Tareas y trabajos fuera del aula 
    X  Exposición de seminarios por los alumnos 
    X  Participación en clase 
    X_ Asistencia 
  Seminario 
    X  Elaboración de trabajo final. 

 
Línea de investigación: 
Disciplinaria 

 
Perfil profesiográfico: 

 

 Licenciado en Psicología con grado de maestría y/o doctorado. 

 Experiencia profesional y docente en programas de formación de profesores en nivel 
medio superior y universitario. 


